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「みんな」って誰？

【⽬次】

「ひとごと」⇒「われわれごと」
人口減少と高齢化が進む社会で、災害に見舞われた地域はどう活力を取り戻したか。

「みんな」（＝空気）のチカラを知り、右肩下がりの時代を豊かに生きるための実践的ガイド。

20年にわたる実践研究に基づいて、組織と自分を変える新しい方法を提案する。

はじめに
序 章 裸の王さま再考

――みんなのグループ・ダイナミックスとは︖
第１章 右肩下がりの被災地で復興にのぞむ

――新潟県中越地震のエスノグラフィ
第２章 ⽀援がつまずくとき

――「めざす」かかわりと「すごす」かかわり
第３章 地域が⾃ら変わるには︖

――内発的であるということ
第４章 集団を変化させるには︖

――みんなの前でことばにする
第５章 ⾒なかったことにしないとすれば︖

――集合的否認と両論併記
終 章 ひとごとからわれわれごとへ

――災間を豊かに⽣きる
注
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著者紹介 宮本 匠 （みやもと たくみ）

1984年大阪府生まれ。大学時代、古本屋と
中古レコード屋を渉猟する毎日から、ひょん
なことで新潟の被災地で山菜を探す日々に。
大阪大学准教授。被災地や過疎地をフィー
ルドに「問題」とのつきあい方を研究する。

災間と過疎をのびのび生きる

本書の特徴
①空気が変わるしくみを解明
②MBAの土台グループ・ダイナミックスの実践的活用
③災害復興のリアルな事例にもとづく原理・法則
④対話形式での読書体験
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