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テキストの読み方①
『大学生　学びのハンドブック［６訂版］』　ワークシート（２章）

１．学術的な文章（本または論文）を読んでみよう

・本または論文のタイトル

・著者名 ・発行年（発表年）

・出版社名または掲載雑誌名

２．下読みをしてみよう

■ 文章の流れや著者の主張をおおまかにまとめよう

■ 文章中のキーワードや知らない言葉を「具体的な用語」と「抽象的な用語」に分けて書き出そう
・具体的な用語（大学、友達、携帯電話など）	 ・抽象的な用語（感情、理論、コミュニケーションなど）



ワークシート（２章）

３．「はじめに」を精読してみよう　※（「序」「はしがき」「まえがき」などの場合もある）

■ 文中の「つなぎの表現」に着目して、種類ごとに１例ずつ抜き出そう
〈結論〉
例）したがって、ゆえに、すると

⇨この言葉の後ろでは結論を述べる

〈反対〉
例）しかし、だが、ところが

⇨この言葉をはさんで反対の意味になる

〈言い換え〉
例）つまり、要するに、すなわち

⇨前にある言葉を別の形で表現する

〈理由〉
例）なぜなら、というのは

⇨この言葉の後ろが前のことの原因となる

〈対比〉
例）一方で、逆に、他方

⇨この言葉の前後の内容を比べる

〈例示〉
例）たとえば

⇨この言葉の後ろで事例を挙げる

〈並列〉
例）また、それに、同時に

⇨この言葉の後ろに情報を追加する

〈転換〉
例）ところで、さて、では

⇨この言葉をはさんで話題が変わる

■ 「はじめに」から、本（論文）のテーマや目的、主張など、読み取れたことを整理してまとめよう
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